Oficjalny Serwis Internetowy Gminy tyse
Od przedszkola do... maratonu

Oddziaty przedszkolne funkcjonujgce przy Szkole Podstawowej w Zalasiu wziety udziat w V Ogélnopolskim Maratonie
Przedszkolakéw ,Sprintem do maratonu”, organizowanym przez krakowski miesiecznik Blizej przedszkola- wychowanie i
edukacja.

Celem cyklu sportowych imprez, majacych w catej Polsce miejsce w okresie od 6 do 24 maja, byto popularyzowanie biegania
wsrod dzieci oraz promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnego spedzania wolnego czasu. Przedszkolaki ze szkoty w Zalasiu
miaty tez w tym ogromnym przedsiewzieciu swdj maty udziat. Impreza odbyta sie na szkolnym boisku. Przed biegiem mali
zawodnicy otrzymali numer startowy jak w prawdziwym maratonie. Odbyta sie tez profesjonalna wstepna rozgrzewka
poprowadzona przez nauczyciela wychowania fizycznego naszej szkoty - mgr Tomasza Gwiazde. Kolejny etap rozgrzewki
prowadzita uczennica klasy VII - byt to krétki aerobik przy muzyce.

Najwazniejszy moment programu czyli bieg byt bardzo emocjonujacy. Jako pierwsze na linii startu stanety 3 i 4-latki:
najpierw dziewczynki, pézniej chtopcy. Podobnie rzecz miata sie z 5 i 6-ciolatkami. W piatej edycji akcji ,Sprintem do
maratonu” w catej Polsce wzieto udziat ponad 82 tysigce maluchéw z 1224 szkét - w tym 37 przedszkolakéw ze Szkoty
Podstawowej w Zalasiu. Pokonali oni wszyscy dystans 1002 maratonéw - 120 metréw nalezato do przedszkolakéw z Zalasa.
Dyrektor szkoty mgr Danuta Gwiazda wreczyta wszystkim Matym Maratonczykom pamigtkowe dyplomy i medale. Dzien
sportowy na tym sie nie skonczyt. Na dzieci czekaty jeszcze atrakcyjne zabawy sportowe oraz pyszne gofry zrobione przez
mamy. Szkolnymi koordynatorami ogélnopolskiej akcji biegowej byta mgr Magda Gwiazda we wspotpracy z mgr Magdaleng
Andrzejczyk i mgr Tomaszem Gwiazda.
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